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Gemeenten verstrekken verschillende vormen van ondersteuning waarmee inwoners en huishoudens  worden 
geholpen die onder de zogeheten ‘lage-inkomensgrens’ van het CBS leven. De lage-inkomensgrens wordt 
veelal het sociaal minimum or armoedegrens genoemd. Essentieel voor armoedebestrijding in Provinsje 
Fryslân is dat er meer inzicht komt in de effectiviteit van de inzet van de verschillende beleidsmiddelen. Samen 
met de vijf Friese gemeenten (Leeuwarden, Smallingerland, Waadhoeke, Súdwest-Fryslân en Heerenveen) 
heeft DataFryslân een provinciale armoede-atlas gerealiseerd die jaarlijks op basis van de meest actuele data 
inzicht geeft in de populatie van mensen die onder de lage inkomensgrens leven in Fryslân, hoe het 
voorzieningen gebruik is binnen gemeenten en waar er bijvoorbeeld sprake is van armoede. Er is gebruik 
gemaakt van CBS-microdata van alle huishoudens in de deelnemende gemeenten.
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•	 Het aantal kinderen, ouderen en huishoudens per inkomensgrens daalt gestaag.
•	 Met name eenpersoonshuishoudens hebben vaker een lager inkomen.
•	 Bij huishoudens met een laag inkomen is de primaire inkomensbron vaak een uitkering.
•	 Ook huishoudens met een pensioen hebben vaak een laag inkomen.
•	� Een grote groep van kinderen groeit vanaf de geboorte op in een huishouden met een laag inkomen.
•	� Mensen met een WMO en/of WLZ weten de weg naar een collectieve zorgverzekering steeds beter te vinden.
•	� Per gemeente kan ingezien worden hoe groot de groep is met een inkomen per lage inkomensgrens.
•	� De meeste huishoudens met een laag inkomen maken gebruik van huurtoeslag en zorgtoeslag en zijn geboren in Nederland.
•	 Er is bijna geen verschil tussen mannen en vrouwen als het gaat om lage inkomens.
•	 De gegevens in de dashboards bouwen voort op CBS-microdata armoedecijfers van 2018 t/m 2021.
•	� Alle dashboards zijn vrijelijk beschikbaar via de volgende link: 
	 https://www.datafriesland.nl/2022/09/09/earmoed-atlas-fryslan/ 
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Daling aantal sociaal minima zet door

Talloze studies hebben aangetoond dat financiële armoede een belangrijke determinant is van gezondheid en 
het welzijn van mensen. Mensen die in armoede leven hebben vaak beperkte toegang tot gezonde voeding, 
gezondheidszorg en fatsoenlijke huisvesting. Financiële armoede kan ook leiden tot stress en psychische 
problemen, zoals depressie en angststoornissen. Het ondersteunen van mensen die minder te besteden 
hebben kan het welzijn van mensen verbeteren. Om dit te doen is fijnmazig informatie nodig van de groep 
financieel kwetsbaren. Wat kerngegevens over armoede in Fryslân:
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De grafiek toont het percentage huishoudens onder een sociaal 
minimumgrens per gemeente. Een lichte daling is te zien bij de drie getoonde 
grenzen. <101% is het bijstandsniveau. Hoe hoger het sociaal minimum, hoe 
meer huishoudens een inkomen hebben onder de armoedegrens.
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•	� Acht interactieve dashboards tonen aan wat de huidige staat van armoede is per meegenomen 
gemeente. De dashboards zijn te vinden op https://www.datafriesland.nl/2022/09/09/earmoed-
atlas-fryslan/ 

•	� Voor Súdwest-Fryslân, Waadhoeke, Smallingerland en Leeuwarden is in kaart gebracht 
hoeveel personen, kinderen en huishoudens per sociaal minimum grens vallen. De volgende 
beleidsmatig sociaal minimagrenzen zijn meegenomen: 101%, 105%, 110%, 115%, 120%, 
125%, 130%, 135%, 140%, 145% en 150%.

•	� Op buurtniveau is hieronder te zien hoeveel huishoudens onder de sociaal minimumgrens 
zijn per gemeente in 2020. Meer kaarten zijn beschikbaar op onze website.

•	� Er is in beeld gebracht wat het gebruik is van de collectieve zorgverzekering en de individuele 
inkomenstoeslag van 2018 tot en met 2020 van huishoudens in armoede in Súdwest-Fryslân, 
Waadhoeke, Smallingerland en Leeuwarden. 

•	� Huishoudens met WMO en/of WLZ onder het sociaal minimum maken niet altijd gebruik van 
de collectieve zorgverzekering. 

•	� Cijfers over gebruik van de regelingen bewindvoering, bijzondere bijstand, individuele 
studietoeslag, kindpakket, kwijtschelding en ondersteuning via Stichting Leergeld en het 
Jeugdfonds Sport & Cultuur zijn per gemeente en per wijk beschikbaar in 2019 en 2020.  

•	� Huishoudens in armoede hebben verschillende bronnen van inkomen. We tonen inkomen 
uit een uitkering, arbeid en pensioen. Het aantal huishoudens met een inkomen uit pensioen 
in armoede neemt significant toe als de sociaal minimumgrens hoger wordt.

•	� We zien dat armoede het vaakst voorkomt bij eenpersoonshuishoudens.
• 	 1 op de 15 huishoudens in Fryslân leeft onder het sociaal minimum van 101%.
• 	� Als een hoger minimum wordt gebruikt als grenswaarden dan wordt dit 1 op de 9 (130%)  

of 1 op de 7 (150%) huishoudens in armoede.
• 	� In Leeuwarden, Súdwest-Fryslân, Smallingerland en Waadhoeke leven 3.577 kinderen  

(6% van het totaal aantal kinderen) onder de armoedegrens van 101%.
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Feiten over armoede in Fryslân in 2018, 2019 en 2020
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